Sanskrit & Devanagari - Gutterale Verschlusslaute

Vier gutterale Verschlusslaute und ein Nasal

Die gutturalen Verschlusslaute bilden sich weit hinten in der Kehle (guttural). Hier
entsteht ein Verschluss, hinter dem sich ein Luftdruck aufbaut. Wird dieser
Verschluss geoffnet, so entweicht die Luft aus eben diesem gutturalen
Verschlusslaut.

Die Sarnskr t-Sprache kennt vier gutturale Verschlusslaute und einen gutturalen
Nasallaut. Bei Letzterem bleibt der Verschluss bestehen und die Luft entweicht
durch die Nase.

1. Schreibe die gutteralen Verschlusslaute in Devanagari jeweils 10x!

ka

kha

ga

Quelle: AYI® 1



gha

na

2. Devanagari Schreibiibungen - Silben & gutterale Konsonanten im
Satz

Schreibe die Worte in der zuvor eingelbten schwungvollen Linienfuhrung auf
Devanagari. Spreche das Wort dabei fur Dich mit. So wird das Schriftbild zu einer
meditativen Klangmeditation. Schreibe jedes Wort mindestens 10x.

ka (wer)

kha (Hohle, Raum)

Quelle: AYI® 2



ga (gehend — von gam)

gha (schlagend — von han)

khaga (Vogel, der durch den Luftraum geht)

3. Devanagari Schreibiibungen - Silben & gutteralen Konsonanten im
Satz

Zerlege entsprechend der Ubung aus dem vorherigen Arbeitsblatt die Satze des
folgenden Samskr t-Textes in seine Silben. Findest Du dabei einfache mit einem ,a’
endende gutturale Verschlusslaute oder den Nasallaut? Wenn ja, ersetze diese mit
dem passenden Devanagari-Silbenzeichen.

Beispiel:

Yoga Sutra 2.3: avidyasmita-raga-dvesabhinivesah klesah

GegliedertinSilben: a-vi-dyé\-smi-tél-ré-l -dve-sa-bhi-ni-ve-sah-kle-sah

Quelle: AYI® 3



Aufgaben:

yogas-citta vr tti nirodhah

pratyaksanumanagamah pramanani

viparyayo-mithya-jnanam-atad-ripa-pratistham

sa tu dirgha-kala-nairantarya-satkarasevito drdha-bhdmih

Quelle: AYI® 4



drstanusravika-visaya-vitrsnasya vasikara-sarnjia vairagyam

duhkha-daurmanasyangamejayatva-svasa-prasvasa viksepa-sahabhuvah

Quelle: AYI® 5



